桃園市立新屋高中107學年度第一學期高中優質化計劃
健康身心靈─藝術與生活體驗活動計畫
1、 依據：

1. 依據教育部107年7月12日臺教授國部字第1070075614B號經費核定函辦理。
2. 依據新屋高中107學年度高中優質化計畫書子計畫B- 促進教師專業發展辦理。
2、 活動目的：
1. 從生活中可見的材料幻化成實用作品，激發創意與想像力。
2. 藉由簡易的手作過程中培養創作興趣，亦達療癒身心。
3、 辦理單位：吳雨潔老師。
4、 活動時間：107年12月3日 (一) 16：00-18：00
5、 活動地點：桃園市立新屋高中  
6、 活動對象：本校有興趣的老師，名額40人
7、 活動內容：水泥杯墊DIY。
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網路參考範例圖，出處https://tw.carousell.com/p/%E6%B0%B4%E6%B3%A5%E6%9D%AF%E5%A2%8A%E2%9C%A8%E5%B1%B1%E8%A7%92%E8%BF%BDxdesign-107608472/
8、 報名方式： 到教務處紙本報名，或洽吳雨潔老師，分機211。
9、 預期效益：
1. 透過實作DIY，使教師培育出興趣，點燃對手作的熱忱，共同享受創作的樂趣與驚喜。
2. 透過活動凝聚本校教師的情感，從創作過程中舒緩緊繃的生活壓力，以達身心靈平衡。

3. 從生活中可見材料發掘美感，呼應「生活即藝術，藝術即生活」的指標。

10、 經費概算：

經費來源：由107學年度新屋高中高中優質化計劃支應            單位：元
	名稱
	單位
	數量
	單價
	總價
	用途

	材料費
	人次
	20
	200
	4000
	(單價低於12000則核實支應)

	講座鐘點費(內聘)
	節
	2
	1,000
	2000
	講座教師：校內教師上限1000

	2公斤白水泥粉
	包
	1
	100
	
	

	2公斤一般灰色水泥粉
	包
	1
	100
	
	

	12色壓克力顏料盒組
	盒
	1
	500
	
	

	金色壓克力顏料
	條
	1
	100
	
	

	珍珠板
	片
	20
	10
	
	

	保麗龍膠
	罐
	20
	30
	
	

	600號砂紙
	張
	20
	20
	
	

	油土
	包
	1
	60
	
	

	小計
	6000
	


