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4-6 畢業考或會考後至畢業前課程規劃 

 
九年級會考後課程計畫安排 

 

領域 週次 教學活動 教學目標 

國文 

十五 課外閱讀指導 
1.補充相關語文常識                                                         

2.補充課外文章，增加閱讀深度 

十六 課外閱讀指導 
1.補充相關語文常識                                                         

2.補充課外文章，增加閱讀深度 

十七 課外閱讀指導 
1.補充相關語文常識                                                         

2.補充課外文章，增加閱讀深度 

十八 課外閱讀指導 
1.補充相關語文常識                                                         

2.補充課外文章，增加閱讀深度 

英文 

十五 
議題融入教學Ⅰ                               

科技垃圾 

科技帶來人類進步，但也相對產出各項科技垃圾。藉由此課

程，讓學生了解垃圾減量與分類的重要性。 

十六 

議題融入教學Ⅱ                               

搶救家園 

透過相關圖片，認識全球暖化對北極熊造成之危機，進而透

過討論如何拯救北極熊的方法，提升對地球保護之心，並透

過英語書籤設計，結合英語學習與自然環境之愛護。 

十七 

議題融入教學Ⅲ                              

愛家、愛人、愛世界 

1.了解戰爭帶來的影響。 

2.了解敘利亞內戰與難民潮的起因以及後續的影響。 

3.激發學生對全球性問題的關注，例如戰爭、生態浩劫等。 

4.培養學生表達自我、溝通及團隊合作的能力。 

十八 

議題融入教學Ⅳ 

蔚藍海域 

漂浮海洋的垃圾，已快要讓台灣的世界級美景不再令人陶醉

太。太平洋中有個廣達百萬平方公里的垃圾帶，遍布塑膠垃

圾與海洋廢棄物，重達十萬至百萬噸。怎麼清？當大家都說

「不可能」時，柏楊．史萊特（Boyan Slat）決定大膽挑戰。

2013 年，他提出海洋吸塵器（Ocean Cleanup Array）概念，

估計以五年時間清除太平洋垃圾帶。當年，他才 19 歲。透過

此課程，帶學生了解這項史上最大海洋垃圾清除計畫。 

數學 

十五 
摺其所好 1.理解畢氏定理。 

2.求 n的長度。 

十六 
數學好好玩 1.認識黃金比例、白銀比例、青銅比例。 

2.培養觀察、分析解決問題的能力。 

十七 

腦力大激盪 1.能熟練數的運算規則。 

2.訓練分析、邏輯推理能力。 

3.能運用一元一次方程式，解決生活中的問題。 

4..能運用二元一次聯立方程式，解決生活中的問題。 

5.能運用比例式，解決生活中的問題。 

十八 
腦力大激盪 1.理解函數的定義。 

2.訓練分析、邏輯推理能力。 

3.能從生活情境中，理解二元一次方程式的應用。 
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4.認識畢氏勝率。 

5.認識生活中，黃金比例的運用。 

自然 

十五 
認識溫室氣體哪些氣

體可能造成氣溫上升 

1.知道哪些氣體可能造成氣溫上升。 
2.了解溫室效應的意義與原因。 
3.認識溫室氣體的種類。 

十六 

科技風向球 1.描述人類發展科技的趨勢。 
2.列舉先進科技的發展內容。 
3.討論科技發展的利弊得失。 
4.列舉濫用科技的負面影響。 
5.歸納善用科技的重要性。 

6.認同科技社會應有的態度。 

十七 
電鍍銅等金屬 1.知道電鍍是電流引起的化學效應。 

2.了解電鍍銅的裝置與原理。 

3.嘗試其他金屬的電鍍，如鎳、鉻、錫、鋅等。 

十八 
地震來了！虛擬實境

與益智問題 

1.知道臺灣位於板塊交界，故地震頻繁。 
2.認識減輕地震災害的方法，並能運用於生活上。 

3.請學生討論地震災害的預防以及地震發生時的應變措施。 

社會 

十五 

公民：女性從政行不

行？                                           

地理：( HIGH 課任務) 

非洲特色 

歷史：多采多姿的臺灣

原住民族 

公民： 

1.能夠了解選舉的原則。 

2.能夠了解性別平等對政治參與的重要性。 

3.能夠舉出選舉原則的應用例子。 

4.能夠舉出女性參與政治的例子。 

地理：  

1.認識非洲的地形特色 

2.認識非洲的氣候特色 

3.認識非洲礦產特色 

歷史： 

1.認識原住民族的經濟活動 

2.認識原住民的宗教信仰 

3.認識原住民的生命禮俗與歲時祭儀 

4.尊重多元族群的並存 

十六 

公民：媒體識讀：We 

Are Family                                             

地理：( HIGH 課任務) 

國旗會說話 

歷史：唐山過臺灣—祖

先的故事 

公民： 

1.透過活動我們將會了解跨國婚姻(新移民)家庭在媒體中的

形象再現。 

2.媒體對於跨國婚姻(新移民)家庭的形象建構，對於閱聽人

的影響。 

地理： 

1.認識亞洲有哪些國家。 

2.了解亞洲國家的文化特色。 

3.從國旗圖案中了解星月符號，象徵伊斯蘭教。 

4.從國旗圖案中中觀賞阿拉伯文字。 

5.從國旗圖案中了解星星與紅色，象徵共產(赤色) 。 

6.從國旗圖案中了解紅色或圓形，象徵太陽(季風亞洲農

業) 。 
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歷史： 

1.渡臺先民亦會將舊有信仰帶來，而凝聚情感。 

2.探討不同環境、時代對人們的影響。 

3.渡臺先民隨著時代變遷，祭祀的祖先亦會發生變化。 

十七 

公民：媒體識讀：全方

位「置入」檢驗 

地理：( HIGH 課任務) 

今天買什麼？ 

歷史：大唐的女人 

公民： 

1.了解置入性行銷。 

2.認識媒體內容的置入性行銷現象。 

3.閱聽人因置入性行銷可能產生的影響。 

地理： 

1.了解商業交易類型。 

2.認識國際貿易。 

歷史： 

1.了解武則天稱帝和安史之亂等唐代史   

  事，並對當時婦女地位有概略認識。 

2.透過武則天的事蹟，了解領導能力無關性別，政治參與也

不應受性別限制。 

3.透過後世對楊貴妃的論述，能對性別刻板印象有所認識，

並避免塑造偏頗的性別論述。 

十八 

公民:媒體識讀：你對

世界的想像 

歷史:評價兩極的朱元

璋 

地理：( HIGH 課任務) 

臺灣腳逛中國 

公民: 

1.資訊科技的運用以及應遵守的行為準則 

2.閱聽人的世界觀如何受到媒體影響。 

3.透過科技的發展讓閱聽人建構自己對世界的想像與認識。 

歷史： 

1.能認識明初政治的發展。 

2.能從明朝的極權措施中反思人權與法治的重要性。 

地理： 

1.熟悉距海遠近影響降水、緯度高低影響氣溫，以及地勢高

氣溫較冷。 

2.認識中國行政區的位置、地形與氣候等概念。 

藝術 

十五 

1.性別觀點（視覺藝

術） 

2.尋找音樂新世界（音

樂） 

3.當劇場就是教室（表

演藝術） 

 

1.1 認識女性藝術家的作品，以女性敏銳細膩的感受力，表

現外在世界及內在情感。 

1.2 透過藝術拼貼的創作手法，表達自身的性別觀點。 

2.1 認識實驗音樂裡的新音響。 

2.2 認識各種特殊記譜。 

3.1.發表創作的作品。  

十六 

1.性別觀點（視覺藝

術） 

2.流行‧脈動（音樂） 

3.鏡頭下的真實世界

（表演藝術 

1.透過藝術拼貼的創作手法，表達自身的性別觀點。 

2.1 認識二十世紀後流行音樂的發展脈絡。 

2.2 能認識流行音樂的創作手法。 

2.3 能欣賞〈藍色狂想曲〉。 

3.1 能理解紀錄片發展的歷史脈絡。 
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3.2 能瞭解紀錄片各種拍攝觀點。 

3.3 能認識拍攝紀錄片時運用的藝術手法及類型。 

十七 

1.畫風‧寫景‧優游（視

覺藝術 

2.流行‧脈動（音樂） 

3.鏡頭下的真實世界

（表演藝術） 

1.認識西洋風景畫的歷史與名作欣賞。 

2.1 認識流行音樂的創作手法。 

2.2 能欣賞〈藍色狂想曲〉、〈月亮代表我的心〉、〈月亮

代表誰的心〉、爵士樂改編：《C 大調第一號鋼琴前奏曲》

等樂曲。 

3.瞭解臺灣紀錄片發展的簡史，並願意對臺灣紀錄片有更多

的關注。 

十八 

1.畫風‧寫景‧優游

（視覺藝術） 

2.流行‧脈動（音樂） 

3.鏡頭下的真實世界

（表演藝術 

1.認識中國寫景山水畫、臺灣風景畫及其代表作家。 

2.1 習唱〈美好世界〉。 

2.2 認識路易斯‧阿姆斯壯。 

3.1 瞭解紀錄片製作須動員眾多的人力及心血方能完成。 

3.2 能瞭解紀錄片製作的過程及注意事項。 

健體 

十五 

體：第 4 章 水中流線

美—游泳                                                 

健：第 3 章 職場健康

促進 

健教： 

1.了解健康促進的意義及推動職場健康促進的重要性。 

2.能指出職場中常見的健康問題，並學習改進的策略。 

體育： 

1.熟練捷泳換氣的基本動作。 

2.學會捷泳轉身動作。 

3.養成課後規畫運動計畫及實踐的能力。 

十六 

體：第 4 章 水中流線

美                                                 

健：第 2 章 以智取

勝—排球 

第 1章 叱吒風雲—籃

球 

健教：  

1.能指出職場中常見的健康問題，並學習改進的策略。 

2..認識維護職場健康權益與性別工作平等權益的相關法律

與諮詢單位。 

體育： 

1.了解三對三鬥牛比賽的方法。 

2.了解並學會各種戰術。 

3.熟練各種戰術並能加以運用。 

4.培養互助合作的精神。 

5.養成遵守規範並尊重他人的行為。 

6.了解排球的各式基本攻擊技術。 

7.學會如何將排球戰術運用在比賽上。 

8.增加運動欣賞的能力。 

十七 

體：第 4 章 全力出

擊—羽球 

第 3章 克敵制勝—桌

球           健：複

習第 1單元 

健教： 

1.認識壓力，知道壓力的來源及影響。 

2.能以正向的態度面對壓力。 

3.學習各種調適身心的方法，以面對壓力。 

4.能學習情緒管理，成為積極快樂的人。 
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5.認識異常行為及其防治方法。 

體育： 

1.了解運動對身體健康及生長發育的功能。 

2.學習與同學在分組中的互助合作及人際關係的互動。 

3.學會正、反手殺球基本動作，並運用於比賽中。 

4.養成休閒觀念，並培養終生運動習慣。 

5.學習運用資訊，增進自己的運動技能。 

6.熟悉羽球雙打比賽中，網前球的處理技術。 

7.了解羽球雙打比賽的基本戰術和打法。 

8.能充分運用規則於比賽中，以掌握比賽情況，並做出最佳

運動表現。 

9.藉由參加比賽，了解自我運動能力，並能有計畫的練習，

以提升運動技能。 

 十八 

體：第 4 章 全力出

擊—羽球 

第 3章 克敵制勝—桌

球           健：複

習第 2單元 

健教： 

1.了解人類行為與科技對環境的影響。 

2.知道環境問題對人類健康的影響。 

3.認識日常消費行為對環境與人類的影響。 

4.知道如何利用消費行為幫助改善地球環境，並能實踐在日

常生活中。 

5.認識碳標籤與環保之間的關係，並了解綠色消費對環境的

影響力。 

體育： 

1.了解舞蹈的起源、種類與基本元素。 

2.建立身體動作的概念。 

3.學會運用舞蹈元素，並將它應用在各種主題創作上。 

4.享受學習舞蹈的樂趣。 

5.培養團隊合作的精神，主動參與。 

6.培養舞蹈欣賞能力。 

7.認知：認識街舞的意義、起源與發展。了解街舞基本舞蹈

動作的要領。 

8.技能：練習街舞舞蹈部分的基本動作。熟練街舞舞蹈基本

動作並加強節奏感。 

9.情意：培養對街舞運動之興趣。增進對街舞運動的欣賞能

力。養成互助合作的習慣。 

綜合 十五 

抉擇時刻 【第1單元】抉擇時刻 

1.了解生涯抉擇的因素，並覺察個人升學選校的考慮因素。 

2.透過平衡單實作，對個人的生涯選擇進行評估。 

3.升學備忘錄實作，學習自我負責，掌握重要升學行事。 
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十六 

抉擇時刻、預見未來 【第 1單元】抉擇時刻 

1.了解生涯抉擇的因素，並覺察個人升學選校的考慮因素。 

2.透過平衡單實作，對個人的生涯選擇進行評估。 

3.升學備忘錄實作，學習自我負責，掌握重要升學行事。 

【第 2單元】預見未來 

1.思考自己在高校生活中要發展的能力。 

2.了解未來將面對的世界及須具備的競爭力。 

3.能統整活動所得，自我承諾願意在現在為未來做準備。 

十七 

我們的故事 

預見未來 

【第 2單元】預見未來 

1.思考自己在高校生活中要發展的能力。 

2.了解未來將面對的世界及須具備的競爭力。 

3.能統整活動所得，自我承諾願意在現在為未來做準備。 

【第 1單元】我們的故事 

1.整理國中生活中，班級的共同記憶與重要事件，探討其對

班級與個人的意義與影響。 

2.能適度表達自己對國中生活的感受。 

3.省思自己在國中階段的成長及其對個人的意義。 

十八 

我們的故事 【第 1單元】我們的故事 

1.整理國中生活中，班級的共同記憶與重要事件，探討其對

班級與個人的意義與影響。 

2.能適度表達自己對國中生活的感受。 

3.省思自己在國中階段的成長及其對個人的意義。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


